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Veranstalter 

Schwimmverein Blau-Weiß Bochum e.V. 

Abt. Triathlon 

Am Wiesengrund 18 

44795 Bochum 

Kontakt:  www.bochum-triathlon.de 

info@bochum-triathlon.de 

Wettkampfort 

Vereinsbad im Wiesental und Umgebung 

Adresse: Am Wiesengrund 18, 44795 Bochum 

Am Wettkampfort selbst befinden sich keine 

Parkplätze, die Anfahrt mit dem PKW zur 

Adresse des Wettkampfortes ist auch am 

Samstag nicht zulässig. 

Anreise 

Zur Abholung der Startunterlagen am Samstag: 

Kann der Parkplatz an der Einmündung „Am 

Wiesengrund“ auf „Wasserstraße“ in Bochum 

genutzt werden. 

Für die Anreise am Sonntag bitte  

- entweder die Parkplätze des Springorum 

Geländes nutzen (z.B. EBZ oder 

Carolinenschule). Dazu die Ausfahrt 

Springorum von der A448 nutzen.  

Adresse für Navi: Springorumallee 20, 44795 

Bochum (ca. 2km Fußweg bzw. auf dem Rad) 

- oder die Parkplätze an der Hattingerstr. Vom 

REWE Markt (Hattinger Str.223A) oder von 

Getränke Fröse (Hattinger Str. 193) bitte über 

den Graffring zum Freibad kommen um nur 1x 

die Laufstrecke zu queren.  

Hinweis: Durch die Rad-/Laufstrecke kommt es 

um den Wettkampfort zu Sperrungen und 

Verzögerungen bitte dies bei der Anreise 

berücksichtigen und genügend Zeit einplanen. 

Durch die Radstrecke kann auch als Fußgänger 

nicht die direkte Strecke zum Schwimmbad 

genutzt werden. Folgen Sie daher bitte am 

Wettkampftag den roten Laufwegen auf der 

Skizze und den Anweisungen unserer Helfer 

vor Ort. Gehen Sie auf dem Bürgersteig an der 

Radstrecke bis zur Drusenbergstraße, dort 

entweder über eine große Treppe (erste 

Abbiegungen) oder in die Straße „Am 

Waldring“ einbiegen – dieser Weg führt 

barrierefrei direkt vor den Eingang des Bades 

ohne Beeinträchtigungen durch die Lauf- oder 

Radstrecke.  

 

Wettbewerbe  

Kurzdistanz (schwarz): 1000 m/37 km/10 km 
(Schwimmen/Radfahren/Laufen), ab Jahrgang 
2008 
Kurzdistanz Staffeln: 1000 m/37 km/10 km, ab 
Jahrgang 2012 bzw. 2011 beim Radfahren 

Sprintdistanz (weiß & dunkelblau): 500 m/18,5 
km/5 km, ab Jahrgang 2010 
Sprintdistanz Staffeln: 500 m/18,5 km/5 km, ab 
Jahrgang 2014 bzw. 2012 beim Schwimmen 

Familientriathlon (lila) (Schnupper- & Schüler 
A/ Jugend B): 400 m/9,5 km/2,5 km, ab 
Jahrgang 2014 

http://www.bochum-triathlon.de/
mailto:info@bochum-triathlon.de
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Schnupper- & Schülertriathlon Staffeln: 400 
m/9,5 km/2,5 km, ab Jahrgang 2014 

Schüler B (orange): 200m/5 km/1 km, Jahrgang 
2015/16 

Schüler C: (hellblau) 100 m/2,5 km/400 m, 
Jahrgang 2017/18 

Bei den Staffeln darf ein Athlet auch zwei 
Disziplinen nacheinander machen. Jugendliche 
vor Vollendung des 18. Lebensjahres dürfen 
keine zwei Einzeldisziplinen nacheinander 
absolvieren. 

Meldegeld / Leistungen 

Das jeweilige Meldegeld zu den Wettbewerben 

und etwaige Frühbucher-Vergünstigungen 

entnehmen Sie bitte der Ausschreibung oder 

dem Online-Meldeportal.  

Im Meldegeld sind folgende Leistungen 

enthalten:  

- Autofreie Radstrecke 

- Finisher-Medaille für alle (außer Liga) 

- Organisation der Veranstaltung  

- Verbandspflichtabgabe (ohne etwaiger 

Tageslizenz)  

-Leih-Zeitnahme Transponder (leihweise, bei 

Nichtrückgabe werden 80€ in Rechnung 

gestellt)  

- PDF-Urkunde als Download im Internet 

- Split-Zeitnahme (Schwimmen, Wechsel, Rad, 

Wechsel, Laufen)  

- Siegerehrung der besten 3 M/W   

- Wettkampfverpflegung während der 

Veranstaltung und nach Zieleinlauf 

- Kampfrichtereinsatz  

- „Erste Hilfe“ DRK Sanitäts- und 

Rettungsdienst • DLRG • THW 

Eine Rückerstattung des Meldegeldes ist 

ausgeschlossen. 

 

 

Elektronische Zeitmessung 

Die Zeitmessung erfolgt durch runtiming mit 

einem Leihchip. Dieser wird mit den 

Startunterlagen ausgegeben und ist durch den 

Atlethen beim Rad-Checkout unaufgefordert 

zurückzugeben. Eigene Chips sind nicht 

zugelassen.  

Der Leihchip ist mit dem vorhandenen 

Knöchelband am Fußknöchel zu tragen. 

Empfohlen ist dies am linken Fuß um auf dem 

Rad nicht unbeabsichtigt in die 

Kette/Schaltung zu kommen. 

Athleten, die ihren Leihchip nicht zurückgeben, 

wird der Ersatz in Rechnung (Kosten 

entsprechend den aktuell gültigen Preisen der 

Zeitmessung ca. 80€) gestellt. 

Nachmeldungen / Ummeldungen 

Ummeldungen sind bis zum Meldeschluss am 

28.06.2026 gegen Zahlung von 10€ 

Bearbeitungsgebühr möglich. Dazu werden die 

Daten des ursprünglichen Startenden, sowie 

mindestens Name, Vorname, Gebursdatum 

und Mailadresse des neuen Startenden 

benötigt. Senden Sie dies mit Betreff „Bochum-

Triathlon Ummeldung“ an den Zeitnehmer 

team@run-timing.de . Ein Distanzwechsel ist 

nicht möglich.  

Nach dem Meldeschluss am 28.06.2026 sind 

keine Ummeldungen mehr möglich. Ein 

Nachrücken auf Plätze von nicht erschienenen 

Teilnehmenden am Veranstaltungstag ist nicht 

möglich!  

Startunterlagen 

Die Startunterlagenausgabe erfolgt direkt 

neben dem Vereinsgebäuden. Zur Abholung 

wird ein Personalausweis/ Ausweisdokument 

benötigt. Bei der Kurzdistanz zusätzlich Vorlage 

des Startpasses (oder Zahlung der Tageslizenz 

i.H.v. 21€, wenn nicht bereits bei der 

Anmeldung beglichen). Die Abholung von 



 

3 

 

 

Unterlagen für andere ist nur gegen Vorlage 

einer Vollmacht möglich.  

Hinweis: Starter die unter falschem Namen 

starten werden disqualifiziert.  

Hinweis für Teilnehmende in der 

Schulwertung: Die Ausgabe erfolgt 

Schulenweise am Samstag.  

 

Samstag 11.07.2026 von 15:00 – 18:00 Uhr 

Sonntag 12.07.2026 ab 7:30 bis jeweils 30min 

vor dem Start (Liga 15min vor dem Start)  

Die Startunterlagen (nicht Liga) enthalten: 

- Zeitnahmechip inkl. Knöchelband (Leih)  

- Multibogen mit Aufklebern für Helm (3 Stück) 

und Rad“fähnchen“  

- Startnummer (auf dem Rad hinten, beim 

Laufen vorne zu tragen)  

- Badekappe  

Hinweis für Liga: Ligastartende erhalten 

ausschließlich den Leih-Zeitnahmchip inkl. 

Knöchelband. 

Nach dem Wettkampf den Zeitnahmechip inkl. 
Klettband wird beim Rad- Check Out 

eingesammelt. Nach Rückgabe des 
Zeitnahmechip NICHT mehr die Wechselzone 
mit Rad betreten.  
 
Startnummer 
Die Startnummer wird beim 1. Wechsel 
angelegt, beim Schwimmen darf die 
Startnummer nicht getragen werden. 
Beim Radfahren ist die Startnummer auf dem 
Rücken und beim Laufen vorne zu tragen. 
Deshalb sollte die Startnummer an einem 
Gummiband/Startnummernband befestigt 
werden, um nach dem Radfahren die 
Startnummer nach vorne „drehen“ zu können. 
Sicherheitsnadeln können genutzt werden, die 
Startnummer muss dann jedoch umgeheftet 
werden. 
 
Startgruppen 
Eure Startnummer und Startgruppe könnt ihr 
Online bereits hier: https://portal.run-
timing.de/918/participiants einsehen.  
Im Zeitplan sind alle Startgruppen und die 
entsprechenden Startnummern ebenfalls 
aufgeführt https://bochum-
triathlon.de/zeitplan/ 
 
Wechselzone / Einchecken in die Wechselzone 
Die Wechselzone befindet sich auf dem 
Gelände des SV Blau-Weiß Bochum. Der 
Wechselplatz ist der Startnummer zugewiesen. 
Am Wechselplatz dürfen nur Utensilien 
abgelegt werden, die für den Wettkampf 
benötigt werden. Sporttaschen, Kisten & 
Rucksäcke u.a. sind in dem dafür 
vorgesehenen Bereich zu deponieren. Bitte 
sorgt dafür das euer Wechselplatz nicht in die 
Laufwege reinreicht und nicht breiter als der 
zugewiesene Platz ist. Sollte doch etwas 
anderes am Wechselplatz liegen, so wird dies 
von uns in den vorgesehen Bereich geräumt. 
Das Rad und die Wettkampfsachen können zu 
den jeweiligen Check-In-Zeiten in die 
Wechselzone gebracht werden. Die Check-In-
Zeiten können dem aktuellen Zeitplan 
entnommen werden: https://bochum-
triathlon.de/zeitplan/ in der Regel ist der 

https://portal.run-timing.de/918/participiants
https://portal.run-timing.de/918/participiants
https://bochum-triathlon.de/zeitplan/
https://bochum-triathlon.de/zeitplan/
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Check-In-Zeitslot ab 1 Stunde vor dem Start bis 
20min vor dem Start. 
 
Der Check-In wird durch Kampfrichter des 
NRWTV durchgeführt. Die Check-In-Zeiten sind 
unbedingt einzuhalten damit alle Startgruppen 
rechtzeitig und ohne lange Wartezeiten zu 
ihrem Start kommen. Bitte stellt euch nur am 
Check-In an wenn: 
- Das Radfähnchen an der Sattelstütze 
angebracht ist. 
- Die Aufkleber auf dem Helm platziert sind. 
- Ihr die Startnummer umhabt (Gummiband, 
Startnummerband oder angeheftet) 
- Ihr den geschlossenen Helm auf dem Kopf 
tragt.  
Die Wechselzone wird von Helfern bewacht 
und darf nur von Athleten und befugten 
Personen betreten werden. Um die 
Wechselzone betreten zu können ist daher die 
Startnummer notwendig. Wer nach dem 
Einrichten des Wechselplatzes die 
Wechselzone nochmals verlassen und betreten 
möchte nimmt bitte die Startnummer 
nochmals mit.  
 
Die Wechselständer sind so aufgebaut das alle 
gerade Startnummern vom Eingang der 
Wechselzone / Schwimmausstieg gesehen 
Rechts liegen (gerade = rechts) und ungerade 
Startnummern links (ungerade = links). Das Rad 
ist so einzuhängen das der Vorderreifen in die 
entsprechende Richtung zeigt und das 
benötigte Equipment von dieser Seite aus 
„vor“ dem Wechselständer liegt.  
 
Der Helm muss mit geöffnetem Kinnriemen am 
Wechselplatz liegen (andernfalls kann eine 
Zeitstrafe verhängt werden)! 
 
Check-out aus der Wechselzone 
Die Startgruppen 1 bis inkl. 4 somit die 
Wettkämpfe Schüler C, Schüler B, 
Familientriathlon und Sprint – Lauf 1 müssen 
die Wechselzone bis spätestens 12:30 Uhr 
verlassen haben, damit nachfolgende Starts 
den Platz nutzen können. Danke für Eure 
Unterstützung und Euer Verständnis! 

 
Die anderen Startgruppen werden gebeten die 
Wechselzone spätestens 30min nach der 
Siegerehrung geräumt zu haben.  
 
Zeitplan und Ablauf 

Der aktuellste Zeitplan ist auf der Webseite 

veröffentlicht: https://bochum-

triathlon.de/zeitplan/  

Änderungen aufgrund des Wettkampfablaufes 

sind möglich.  

Siegerehrungen finden für die ersten drei 

Männer und Frauen statt. Sollten die 

Siegerehrungen zeitlich früher als im Zeitplan 

vermerkt stattfinden wird dies rechtzeitig 

angekündigt.  

Der Ablauf für alle Startgruppen ist: 

1. Startunterlagenabholung bis 30min 

VOR dem Start   

2. Ca. 90min  bis 20min VOR dem Start 

Check-In-Zeitslot 

3. Wettkampfbesprechung 15min VOR 

dem Start – Pflicht für alle Startenden! 

4. Start und Check-Out Zeit 

Wettkampf Start Startn
r. 

Check-Out 

Schüler C 9:00 0001- 
0032 

Bis 12:30 

Schüler B 9:20 0033- 
0080 

Bis 12:30 

Familiendistanz 
inkl. -Staffeln 
und Schüler A 
und Jugend B 

9:40 0081- 
0192 

Bis 12:30 

Start 1 Sprint 
inkl. 
Sprintstaffeln 

10:10 0193- 
0296 

Bis 12:30 

Start 2 Sprint 
10:25 

0297 - 
0400 

Bis 14:00 

Start 3 Sprint 
10:40 

0481 - 
0576 

Bis 14:00 

Start 4 Sprint 
10:55 

0577 - 
0648 

Bis 14:00 

https://bochum-triathlon.de/zeitplan/
https://bochum-triathlon.de/zeitplan/
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Start 1 
Olympisch + -
Staffeln 

11:45 
0649 - 
0752 

30min nach 
Siegerehrung 

Start 2 
Olympisch  

12:35 
0753 - 
0864 

30min nach 
Siegerehrung 

Start 3 
Olympisch 

13:25 
0865 - 
0952 

30min nach 
Siegerehrung 

Landesliga Süd 
2 

14:15 
1301 - 
1372 

30min nach 
Siegerehrung 

Landesliga Süd 
1 

14:30 
1401 - 
1472 

30min nach 
Siegerehrung 

Oberliga 
14:45 

401 – 
480 

30min nach 
Siegerehrung 

 

Ablauf: 

Schwimmen:  

• Neoprenanzüge: 
Gemäß der aktuellen Sportordnung der 
Deutschen Triathlon Union ist das Tragen von 
Neoprenanzügen abhängig von der 
Wassertemperatur. Das Kampfgericht 
entscheidet am Wettkampftag darüber. 
Hinweis: Geschwommen wird im beheizten 
Freibad welches in der Regel auf 26 Grad 
beheizt ist (Neo-verbot).  

• Schwimmstart: 
Gestartet wird im Rolling-Start mit übertreten 

der Zeitmatte. Die Startenden werden mit 

einem Abstand von ca. 3 Sekunden 

nacheinander gestartet.  

Der Start mit Sprung vom Beckenrand ist somit 

am schnellsten, Startende die aus dem Becken 

starten möchten müssen nach übertreten der 

Zeitmatte schnellstmöglich ins Becken klettern 

um zu starten. Die Startreihenfolge innerhalb 

der Startgruppe ergibt sich durch die 

Aufstellung – schnellere Schwimmer sortieren 

sich weiter vorne ein, langsamere weiter 

hinten. Bitte schätzt euch realistisch ein um 

allen einen möglichst entspannten Start zu 

ermöglichen. Schwimmer werden gebeten sich 

rechts zu halten um ein Überholen auf der 

Linken Seite zu ermöglichen. Um die 

Schwimmdistanz zu bewältigen wird das 

Becken im Zick-Zack durchschwommen 

„gerade“ Bahnen führen vom Start weg, 

„ungerade“ Bahne zur Startseite hin.  

1. Sprintdistanz: Gesamtes Schwimmbecken 

1mal 

2. Kurzdistanz: Gesamtes Schwimmbecken 

2mal – nach dem Rausklettern auf Bahn 1 

kurzer Landgang zu Bahn 10 und 

nochmals ins Becken  

3. Alle Distanzen kürzer als 500m 

durchschwimmen nicht alle Bahnen, 

sondern kürzen entsprechend die 

Bahnanzahl ab.  

Cut-off-Zeit Schwimmen: 

Bei der Kurzdistanz ist eine Schwimmzeit von 

maximal 35 Minuten, bei der Sprintdistanz / 

Familien und Schülerwettkämpfen von 

maximal 20 Minuten einzuhalten. Langsamere 

Schwimmer können aus dem Wettkampf 

genommen werden um den Zeitplan einhalten 

zu können. 
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Wechselzone: 

Von Bahn 1 wird in die Wechselzone gelaufen 

(kurze Wege)  

1. Gerade Startnummern sind im 

Wechselständer von rechts erreichbar 

2. Ungerade Startnummern sind im 

Wechselständer von Links erreichbar 

3. Das Rad darf erst aus dem Wechselständer 

genommen werden, wenn der Helm 

verschlossen auf dem Kopf ist, der Helm ist 

geschlossen zu lassen bis das Rad sicher 

wieder abgestellt ist.  

4. Aufnahme der Startnummer beim 

Radfahren hinten zu tragen, beim Laufen 

vorn!  

Ausgang zur Radstrecke: 

Der Ausgang zur Radstrecke führt über über 

einen abgetrennten Bereich der aus dem 

hintern Bereich des Geländes zu einer kurzen 

jedoch steile Rampe führt, anschließend ist 

noch ein Stück auf der Straße zu laufen. Der 

Aufstieg darf erst HINTER der Linie erfolgen. 

Der Abstieg muss VOR der Linie erfolgen 

(Merksatz: Das Rad wird immer über die Linie 

geschoben!) 

Radstrecke:  

Die ersten und letzten 150 Meter der 

Radstecke sind absolutes Überholverbot 

aufgrund einer engen Fahrbahn und nicht 

einsehbaren Kurven. Ein Nichteinhalten führt 

zur Disqualifikation. 

Die Strecke ist gesperrt, lediglich der ÖPNV 

wird diese teilweise benutzen. Es gilt die StVO. 

Alle Teilnehmenden sind selbst für das zählen 

der Runden auf der Radstrecke verantwortlich. 

Kontrollpunkte der Zeitnahme sind 

eingerichtet. Es gibt keinen Versorgungspunkt 

auf der Radstrecke. 

Windschattenfahren (näher als 12,5m an den 

Vorausfahrenden annähern und nicht zum 

Überholen ausscheren) ist verboten. 

Überholvorgänge müssen auf der linken Seite 

erfolgen, ansonsten gilt Rechtsfahrgebot! Die 

Strecke ist für Autos gesperrt – dennoch bitten 

wir um Aufmerksamkeit da an einer Stelle der 

ÖPNV queren darf und die Strecke durch 

Rettungskräfte genutzt werden kann. Sollte es 

zu einem Rettungseinsatz kommen ist Vorfahrt 

zu gewähren.  

1. Schüler C (hellblau) fahren 1 Runde 

(wenden an der Araltankstelle – weitere 

Strecke ist gesperrt) 

2. Schüler B (orange) fahren 1 Runde (wenden 

an der Shelltankstelle – weitere Strecke ist 

gesperrt) 

3. Familiendistanz (lila) fährt 1 Runde 

(Wenden in Stiepel vor dem Kreisverkehr) 

4. Sprintdistanz (weiß & dunkelblau) fährt 2 

Runden (Wenden in Stiepel vor dem 

Kreisverkehr) 

5. Kurzdistanz (schwarz) fährt 4 Runden 

(Wenden in Stiepel vor dem Kreisverkehr) 

Auf der Radstrecke gibt es KEINE Littering Zone 

– ein Wegschmeißen von Müll führt somit zur 

Disqualifikation durch den Wettkampfrichter.  

Laufstrecke: 

Die Laufstrecke ist markiert.  

1. Schüler C (hellblau): Laufen aus der 

Wechselzone, den ersten Weg und biegen 

rechtsherum ins Ziel ein.  

2. Schüler B (orange): Laufen aus der 

Wechselzone, nehmen den zweiten Weg, 

einmal um den See und biegen nach links 

ins Ziel. 

3. Familientriathlon (lila): Laufen aus der 

Wechselzone, nehmen den zweiten Weg 

um den See, über den „Col de Wiesental“, 

nochmals um den See und nach links ins 

Ziel. Je nach Wetterlage ist ein 

Versorgungspunkt mit Wasser eingerichtet 

4. Sprintdistanz (weiß & dunkelblau): 2 

vollständige Runden – der 
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Versorgungspunkt in Höhe des Zielbereichs 

wird 2x durchlaufen, dort wird Wasser 

gereicht 

5. Kurzdistanz (schwarz): 4 vollständige 

Runden – der Versorgungspunkt in Höhe 

des Zielbereichs wird 4x durchlaufen 

Im Bereich der Verpflegungsstelle ist auch eine 

Littering Zone eingerichtet. Zudem können die 

öffentlichen Mülltonnen im Park genutzt 

werden um Müll zu entsorgen. Müll anders zu 

entsorgen ist nicht gestattet und wird 

entsprechend der Sportordnung geahndet. 

Zielverpflegung:  

Nach dem Zieleinlauf stehen Getränke 

(Wasser, Iso, Cola, alkoholfreies Bier), Obst und 

Snacks zur Stärkung zur Verfügung. Zuschauer 

haben keinen Zutritt zum Zielbereich, nach 

Verlassen des Bereichs kann nicht 

zurückgekehrt werden.  

Hitze: 

Bei Hitze am Wettkampftag findet die 

Veranstaltung dennoch statt um allen die auf 

diesen Tag hin trainiert haben auch einen Start 

zu ermöglichen.  

An der Radstrecke können wir leider keinen 

Verpflegungspunkt einrichten.  

An der Laufstrecke wird es Schwämme und 

eine Dusche/Gartenschlauch zur Abkühlung 

geben. Auch Wasser und Iso wird gereicht.  

Zusätzlich werden bei Hitze die Cut-off Zeiten 

angepasst, sodass Sportler:innen die diese bei 

normalen Temperaturen eingehalten hätten 

weiterhin innerhalb der Cut-off Zeit ins Ziel 

kommen können. Die Zeiten werden am 

Wettkampftag über Aushänge kommuniziert 

wenn die Wetterlage es erforderlich macht. 

Sollten die Cut-off Zeiten verlängert werden 

kommt es voraussichtlich auch zu 

Verschiebungen der Siegerehrungen. 

 

Siegerehrungen: 

Finden nach Einlauf aller Athlet:innen und 

Ablauf etwaiger Einspruchsfristen statt.  

Vorläufig sind die Siegerehrungen geplant: 

1.) Familien und Schüler-Triathlon ca. 

11:10 Uhr 

2.) Bochum Schulwertung ca. 11:20 Uhr 

3.) Sprintdistanz ca. 12:50 Uhr 

4.) Landesliga Süd I + II ca. 16:30 Uhr 

5.) Oberliga ca. 16:35 Uhr 

6.) Kurzdistanz ca. 17:15 Uhr 

Im Ausnahmefall kann es bei einem 

Hitzerennen zu Verzögerungen kommen. 

Duschen und Sanitäranlagen: 

Duschen stehen im Umkleidegebäude des 

Freibads zur Verfügung. Wir bitten darum die 

Duschen nach der Nutzung Auszuschalten! 

Hinter den Duschen finden sich auch 

Toilettenräume. Die linken Räumlichkeiten sind 

für die Herren, die rechten Räumlichkeiten für 

die Damen. Bei Betreten des 

Umkleidegebäudes sind Straßenschuhe 

auszuziehen!  

Im Eingangsbereich des Schwimmbads finden 

sich weitere Toiletten. In der Wechselzone 

stehen den Sportler:innen zudem Dixis zur 

Verfügung. 

Ergebnislisten und Urkunden  

Stehen auf der Runtiming-Seite zum Download 

zur Verfügung. Für ein Livetracking werden für 

Zuschauer QR-Codes ausgehangen. Diese wird 

auch von der Veranstaltungs-Homepage 

verlinkt. 

Wettkampfordnung: 

Der Veranstaltung liegen die 

Wettkampfordnungen der Deutschen Triathlon 

Union (Sportordnung, Veranstalterordnung, 

Ligaordnung, Anti-Doping-Code, 

Kampfrichterordnung) sowie die Rechts- und 
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Verfahrensordnung und die Disziplinarordnung 

zugrunde. Mit der Anmeldung erkennt der 

Teilnehmer die Wettkampfordnungen sowie 

die Rechts- und Verfahrensordnung, die 

Disziplinarordnung und die Bedingungen des 

Veranstalters gemäß der Ausschreibung und 

die AGB für sich als verbindlich an. 

Gem. DTU-Sportordnung (s. nachstehender 

Link) ist der Kurztriathlon ein 

startpasspflichtiger Wettbewerb. Der Startpass 

muss bei Abholung der Startunterlagen im 

Orginal vorgelegt werden, ansonsten muss 

eine Tageslizenz gelöst werden. Soweit 

Starter/innen nicht im Besitz eines DTU-

Startpasses (Lizenz) sind und dies nicht bereits 

bei der Anmeldung bekanntgemacht und 

direkt eine Tageslizenz gelöst wurde, kann in 

diesen Fällen der Start mit einer zu 

erwerbenden Tageslizenz erfolgen. Die 

Tageslizenz wird bei fehlendem Startpass und 

fehlender Tageslizenz bei Anmeldung gegen 

Barzahlung am Wettkampftag erteilt, die 

Gebühr beträgt 21 EUR. 

Das Mindestalter für die jeweiligen 

Wettkämpfe richtet sich nach der 

Sportordnung der DTU. Die 

Einverständniserklärung ist für alle Teilnehmer 

bis zur Vollendung das 18. Lebensjahr 

zwingend erforderlich. 

Detaillierte Hinweise siehe: 

DTU Sportordnung 

(https://www.triathlondeutschland.de/sites/de

fault/files/documents/2026-02/2026-DTU-

SpO_0.pdf)  

 (Bitte beachten Sie die Aktualisierungen der 

Ordnungen für 2026) 

 

 

 

 

Hinweise für Ligastarter:innen 

Startunterlagen 

Ligastartende erhalten die Startunterlagen 

(Zeitnahmechip inkl. Knöchelband) durch einen 

Vertreter des NRW TV  Startunterlagen den  

Schwimmen 

Es werden keine Badekappen gestellt – eigene 

Badekappen sind zu verwenden. Die 

Mannschaften werden entsprechend der 

aktuellen Platzierung als 4er Team gemeinsam 

gestartet.  

 

Startaufstellung 

 

Die Startaufstellung ist anhand der aktuellen 

Platzierung gesetzt. Mannschaften werden  

alle 8 Sekunden als Gruppe ins Wasser 

gelassen. 

 

Landesliga Süd I 

1 PSV Brühl Triathlon Team II 

2 SV Blatzheim Triathlon 

3 Tri Power Rhein Sieg 

4 Kölner Triathlon-Team VII 

5 TV Erkelenz II 

6 SV Hellas Siegburg 

7 TRIandertaler Mettmann-Sport II 

8 SV Bergisch Gladbach 1920/71 e.V. 

9 Triathlon Nonstop Köln e.V. 

10 Brander SV Tri Team II 

11 Sportclub Krefeld 1905 e. V. II 

12 Moerser TV Triathlon III 

13 PSV Brühl Triahlon Team III 

14 TG Neuss II 

15 TriCologne II 

16 TV Aldekerk 

17 Moerser TV Triathlon IV 

18 SC Pulheim Triathlon 
  

Landesliga Süd II 

1 TuS Köln rrh. Triathlon I 

2 M.Gladbacher TV 1848 II 

3 Dülkener SV 06 

4 Tri-Team TV Schiefbahn I 

5 EJOT Team TV Buschhütten II 

https://www.triathlondeutschland.de/sites/default/files/documents/2026-02/2026-DTU-SpO_0.pdf
https://www.triathlondeutschland.de/sites/default/files/documents/2026-02/2026-DTU-SpO_0.pdf
https://www.triathlondeutschland.de/sites/default/files/documents/2026-02/2026-DTU-SpO_0.pdf
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6 SV 19 Straelen 

7 RTC Frechen 80 

8 Marathon und Triathlon Mülheim II 

9 ASV Köln ll 

10 Kölner Triathlon-Team 01 VIII 

11 TV Köln-Rodenkirchen I 

12 PSV Bonn Triathlon III 

13 TSV Bayer Dormagen II 

14 Freie Schwimmer Düsseldorf 1910 e.V. 

15 Uerdinger Schwimmverein 08 e.V. 

16 ASV Süchteln II 

17 TPSK Köln 

18 Tri-Team TV Schiefbahn II 
  

Oberliga 

1 gewa Triathlon Team SC Rot-Weiß 
Oberhausen II 

2 Tri-Geckos Dortmund II 

3 1.Tri Team Gütersloh II 

4 PSV Brühl Triathlon Team I 

5 WEICON Tri Finish Münster II 

6 Triathlon Team Düsseldorf e.V. II 

7 TuS Westfalia Hombruch 1891 e.V. 

8 Kölner Triathlon-Team V 

9 Bocholter WSV M II 

10 PSV Bonn Triathlon II 

11 EJOT Team TV Buschhütten I 

12 Triathlon Team Ratingen 08 III 

13 Radsportfreunde Borken 

14 SV Blau-Weiß Bochum I 

15 PV Triathlon TG Witten III 

16 Tricologne I 

17 Beermann alles grün-SV Teuto 
Riesenbeck 

18 VfL Engelskirchen Triathlon 

19 MACH3 Köln e.V. II 

20 SG Welper I 

 

Radfahren 

Nochmal wiederholt. Die ersten und letzten 

150 Meter der Radstecke sind absolutes 

Überholverbot aufgrund einer engen Fahrbahn 

und nicht einsehbaren Kurven.  

 

 

 


